
Общие сроки проведения инновационного проекта:  

июнь 2016 г. – май 2018 г. 

Этапы проведения инновационного проекта 
Наименование 

мероприятий 

Сроки и 

ответств. 

Ожидаемые результаты 

 

I этап. Организационно - подготовительный.  

 

Приказ о создании рабочей группы. 

Изучение и разработка нормативно-правовых документов по внедрению проекта 

 

июль 

Тарасова 

Активизация научно- 

исследовательской деятельности,  

Механизм 

эффективного 

управления 

проектом 

 

Планирование деятельности стратегической команды. сентябрь 

Тарасова 

Экономическое обоснование организации инновационного проекта: 

- создание сметы расходов; 

- стимулирование педагогов 

Приобретение необходимого физкультурного оборудования для реализации проекта 

июль 

Тарасова 

Дополнение к оснащению 

предметно-развивающей среды для 

реализации проекта 

Диагностика исходной ситуации, фиксация проблем. 

Изучение и анализ уровня здоровья  

Мониторинг физической подготовки обучающихся, анализ полученных данных,; 

Медицинское  обследование 

сентябрь 

фельдшер 

 

Выявление 

возможных проблем 

Создание благоприятного психологического климата в коллективе; 

 

постоянно Систематизация действий 

Разработка единого календарного плана на период реализации проекта 

 

сентябрь 

Тарасова 

 

2 этап - Проектировочный 

Создание модели деятельности инновационного проекта  Координация деятельности 

Проведение круглого  стола  по обмену опытом работы педагогов,  

 

Деятельность по организации социального партнерства и поддержанию имиджа 

сентябрь 

Тарасова 

Укрепление связей с 

социальными партнерами 

 



учреждения: 

- приглашение специалистов к участию в проекте ДЮСШ,  тренеры, фитнес-центр), 

- заключение договоров о сотрудничестве 

- создание агитационного видео (публикация) 

- создание в сети Интернет на официальном сайте ОУ вкладки «Инновационная 

площадка», предполагающую публикацию новостей, анонса событий, результатов 

соревнований, фото-отчетов, видеороликов, а также предусматривающего элементы 

социальной сети, чаты, форумы . 

открытость, информированность о 

ходе реализации проекта 

Корректировка Образовательной программы 

Внесение изменений в рабочие программы по физической культуре и ОБЖ с целью 

обеспечения подготовки к сдаче норм ГТО. 

 

 Разработка рабочих программ и методических пособий по работе с детьми: 

- «Лыжная подготовка» 

 

- «Здоровый дошкольник» (                                          ) 

 

- «Веселый мяч» (метание) 

 

- «Азбука движений» (бег, прыжки, отжимание) 

 

Сентябрь 

Россохина 

Методическое 

обеспечение 

деятельности инновационного 

проекта 

Семинар для педагогов ДОУ «Создание единого образовательного пространства для  

повышения уровня физической подготовленности у дошкольников» 
 Организация 

сетевого 

взаимодействия 

между ДОУ города 

по вопросам 

реализации инновационного 

проекта  

 

Изучение степени удовлетворенности родителей выбранной системой (родительское 

собрание, анкетирование, индивидуальные беседы;  

Маркетинговые исследования потребности в оказании дополнительных образовательных 

услуг 

июль 

Тарасова 

Выявление 

потенциального 

заказчика 

дополнительных 



образовательных 

услуг 

3 этап – Внедренческий 

 

 

 

 

Апробирование и внедрение инновационного проекта в деятельность образовательного 

учреждения: 

 - занятия,  

- совместная и самостоятельная деятельность,  

- тренировки,  

- соревнования,  

- походы,  

- спортивные праздники, 

- эстафеты,  

- домашние задания,  

- конкурсы и др. 

 Система 

мероприятий по 

организации 

деятельности инновационного 

проекта: 

- повышение уровня физической 

подготовленности участников 

проекта;                              - 

снижение количества часто 

болеющих детей; 

- технология подготовки детей 6–7 

лет к участию в соревнованиях по 

сдаче норм ГТО;  

- формирование основных 

предпосылок к учебной 

деятельности 

Создание условий, обеспечивающих эффективность инновационного проекта  Создание 

развивающей 

предметно- 

пространственной 

среды, 

способствующей 

повышения уровня физической 

подготовленности у детей 

дошкольного 

возраста 

Организация итоговых мероприятий в рамках работы инновационного проекта  

- «Зарница»; 

- «Спартакиада»; 

- «Я сдаю ГТО» 

Занятия в фитнесклубе 

Спортивные танцы 

Проведение специальных мероприятий выходного дня для всех участников 

образовательного процесса 

Организация спортивных турниров, викторин, круглых столов, дискуссий 

Организация туристических походов. 

По 

программе 

Россохина 



Организация и проведение Малых Олимпийских игр 

Товарищеские встречи  ( по футболу…. 

Выступление агитбригад ы 

Встречи со знаменитыми  спотрстменами  города 

Дни пропаганды здорового образа жизни  

Конкурсы плакатов и рисунков 

Разработка и выпуск буклетов, газет и журналов на темы, посвященные здоровому 

образу жизни 

Организация спортивного клуба молодой семьи «Спорт и семья – единая команда!»  

Родительский всеобуч по вопросам организации правильного двигательного режима в 

семье 

Организация индивидуальной работы по совершенствованию физического развития 

воспитанников, не выполняющих нормативы на занятиях физической культуры 

 

 

 

 

 

 

педагоги 

Организация 

взаимодействия ОУ 

и родителей: 

- увеличение количества детей и 

родителей регулярно 

занимающихся физической 

культурой и спортом 

Внедрение образовательных технологий формирования доступных знаний об основах 

ЗОЖ 

 

воспитатели  

Внедрение инновац.технологий приобщения детей к физической культуре 

 

воспитатели  

Внедрение технологий создания здоровьесберегающей среды Воспитатели 

 

 

 Рекомендации к недельному двигательному режиму дошкольника в наших условиях 

  
  

Сентябрь 

2017 

Россохина 

 

 Проведение семинаров, конференций, практикумов, собеседований, имитационных игр, 

организация консультаций, выставок.  

  

  

Промежуточный отчет о ходе реализации проекта 1 раз в год 

Тарасова 

 



 

4 этап – Коррекционный 

 

Мониторинговые исследования эффективности и результативности 

 сравнительный анализ планируемых результатов с полученными результатами, 

оцененными на основе использования разработанных критериев и показателей; 

 опрос участников образовательного процесса, их позиция по ключевым 

проблемам внедрения проекта. 

 

 

 

Май 2018 Определение 

результативности 

деятельности 

5 этап - Результативный 

Заседание стратегической команды по реализации проекта  Определение 

эффективности проекта 

Подведение итогов выполнения проекта, 

составление отчета о результатах деятельности 
 Мониторинг 

инновационной 

деятельности 

Публичный отчет   

Разработка перспективных направлений развития проекта; 

 
 Публикация, 

открытость проекта 

для педагогического 

сообщества 

Распространение результатов: 

 Показ опыта в режиме реального времени в форме серии открытых занятий, 

мероприятий.  

 Прием потенциальных идей для совершенствования проекта 

 Ознакомление педагогического сообщества  с документальным 

обеспечением реализуемых нововведений.  

 Изучение возможных перспектив внедрения и прогнозирования последствий 

перехода на новые способы работы.  

 Составление краткого описания предъявленного опыта и создание 

  



информационной базы.  

 Организация глубокого анализа до, в процессе и после внедрения новых 

форм, методов и технологий физического развития.  

 Осуществление углубленного диагностирования по выявлению 

положительного эффекта от внедрения инноваций.  

 Проведение семинаров, конференций, практикумов, собеседований, 

имитационных игр, организация консультаций, выставок.  
  

 


